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Orommel értesitjiik, hogy a SpringMed Kiadé gondozasaban megjelent

Epebetegségek és diéta
a DIETAS KONYVEK® sorozaton beliil

Dr. D&brénte Zoltan - Takétsné Kadér Sarolta
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A konyvrél:

Az epebetegségek dontd tobbségét az epekdvesség és annak szovédményei okozzak, és a lakossag 15%-at
érintik. Lehet-e életmddbeli és étrendi szabdlyokkal befolydsolni a betegség kialakulasat és a mar létrejott
epekovesség tlneteit? Hogyan lehet felismerni és milyen kezelési mddjai vannak? Mikor kell mutétet
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SPRING KIADO
végezni és a szov6dmények esetén hogyan kell a m(tétet id6ziteni? Kell-e az epekdves holyag eltavolitasa
utan diétazni? Mibdl all az epebetegek diétaja?

A gasztroenterolégus szakorvos szerz6 és dietetikus kollégdja ilyen és szdmos mas, az epebetegségekkel
kapcsolatos kérdésre ad valaszt kozérthetéen, ugyanakkor rendkiviil pontosan.

izelit6 az érintett témakbol:

e Azepe élettani szerepe

e Epekébetegség

e Epehdlyag-gyulladas

e Az epehdlyag egyéb betegségei

e Epepangas as elzarédasos sargasag

e Epeuti kbvesség

e Azepeutak egyéb betegségei, Vater-papilla-betegségek
o Az epebetegségek kezelésében alkalmazott gyogyszerek
e Betegtdjékoztatd az epeutak és a hasnyalmirigy-vezeték tikrozéses — rontgen (ERCP) vizsgalatarol
e Epebetegek diétdja

e Diétas receptek epebetegek szamara

A konyv szerzéi:

Prof.Dr. Débrénte Zoltan
Email: drdobrontez@gmail.com

Nyd. egyetemi tanar, belgydgyasz és gasztroenteroldgus szakorvos. Orvosi palydjat a Szegedi Orvostudomanyi
Egyetem Il., majd |. sz. Belgydgyaszati Klinikajan kezdte, kés6bb a szombathelyi Markusovszky Egyetemi
Oktatokorhaz Gasztroenteroldgiai és Belgyogyaszati  Osztalyan folytatta osztalyvezeté féorvosként. F6
szakterileteinek egyike az epeuti betegségek, koztiik azoknak endoszképos kezelése.

Takadtsné Kaddr Sarolta

Email: sacido912@gmail.com

Klinikai dietetikus, a Vas megyei Markusovszky Kérhazban dolgozott évtizedeken at. Jelenleg nyugdijasként
részallasban dolgozik a Vasutegészsiigyi Jarébeteg ellatasban FG6 szakterilete az anyagcserebetegségek dietoterapiaja
(a gyomor-bélrendszer betegségei, diabetes, lisztérzékenység).

Terjeszteés:
A konyvet 20% kedvezménnyel vasarolhatja meg a SpringMed internetes webaruhézban, és kozvetleniil
(postai Uton, vagy személyes atvétellel) a SpringMed Kiadotol.
Kontaktszemély: Végh Rita (info@springmed.hu).
A konyv e-book formajaban is letolthetd.
Figyelje akcidinkat, ahol a 20% kedvezményen feliil tovabbi engedményeket is adunk egyes kdnyveinkre.
Iratkozzon fel hirleveliinkre, hogy kozvetleniil kapjon ezekrdl értesitést!
A konyv és az e-book kaphatd még a Lira és Libri egyes konyvesboltjaiban, és azok webaruhdzaiban is.

Tovabbi kiadvanyainkrol bévebb informécié honlapunkon:
www.springmed.hu és www.springmedkonyvaruhaz.hu
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