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Örömmel értesítjük, hogy a SpringMed Kiadó gondozásában megjelent a  
SpringMed Gazdasági Könyvek® sorozatában  

 
Fábián Tamás: 

Az egészségturizmus kézikönyve 2. kiadása  

 
 

 
 

Könyv ára: 9800 Ft  
ISBN 978-615-6337-66-5 

 
E-book ár: 5400 Ft 

ISBN 978-615-6337-71-9 
 

A könyvről: 

 

A könyv igyekszik a turizmusnak egy olyan ágát bemutatni, amely az egyes utazástípusok között 

meglehetősen előre került a népszerűségi listán. Megpróbálja tisztázni az egyes fogalmakat, megkeresni az 

ilyen típusú utazások motivációit, foglalkozik az egyes szereplőkkel is. Ismerteti a jelenlegi hazai 

lehetőségeket és a nemzeti turizmus marketingben betöltött szerepét. A cél nem az egyes szakterületek 

mélységi szintű bemutatása, sokkal inkább egy átfogó képet szeretne adni mintegy kiindulópontként a 

témában való további elmélyüléshöz. Mivel egyetemi szinten is folyik a tárgy oktatása, a hallgatók számára 

is segítséget próbál nyújtani a tárgy megismeréséhez. 
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A tartalomból: 

Előszó 

Az egészség és a turizmus kapcsolata 

1. Az egészségturizmus rendszere 

2. Wellnessturizmus 

3. Orvosi turizmus 

4. Gyógyturizmus (SPA) 

5. Gyógyszállodák, mint a gyógyturizmus kiemelt helyszínei 

6. Az egészségturizmus országos és helyi szerepe 

7. Az egészségbiztosítások szerepe az egészségturizmusban 

8. Mellékletek, táblázatok 

9. Irodalomjegyzék 

A Szerzőről: 

 

Eredeti végzettsége közgazdász. Az egyetem elvégzése után azonnal az idegenforgalomban helyezkedett el. 

Az Ibusz Utazási Irodák Beutazási Főosztályán töltött el 5 évet, majd 1991-től 17 évig dolgozott a Danubius 

Hotels értékesítési osztályán, különböző beosztásokban. Itt került kapcsolatba az egészségturizmus-

gyógyturizmus témákkal, mivel a cég kiemelt szerepet töltött (és tölt) be ezen a területen. Amikor a vállalat 

angol tulajdonosa döntött egy londoni képviselet mellett, elsőként őt nevezték ki a képviselet vezetőjének, 

ahol két évig tevékenykedett (1998–99). 2008-tól a fenti háttérnek köszönhetően felkérte a Budapesti 

Gazdasági Főiskola (ma Budapesti Gazdasági Egyetem) az egészségturizmus (Health Tourism) angol nyelvű 

oktatására. Az oktatási tevékenység időközben kiszélesedett, számos, turizmussal és szállodaiparral 

kapcsolatos tárggyal bővült mind angol, mind magyar nyelven, és más egyetemen is tartott kurzusokat 

(Metropolitan Egyetem). 2 éve pedig a Budapesti Gazdasági Egyetem Turizmus Tanszékének főállású 

mesteroktatója. 

 

 

Terjesztés: 

 

Az E-bookot megvásárolhatja meg a SpringMed internetes webáruházban, közvetlenül a SpringMed Kiadótól. 

Kontaktszemély: Végh Rita (info@springmed.hu, 06 20 511 6269). 

www.springmed.hu és www.springmedkonyvaruhaz.hu 


